
La spirale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

x   S1 
Réflexion individuelle sur un 
thème. 

S2       x 
Partage du même thème en 

petit groupe 

x   S3 
Communication en grand 
groupe. 

S4       x 
Confrontation aux apports 

théoriques 

x   S5 
Préparation au transfert 
dans les pratiques 

S6       x 
Transfert dans la pratique 

Axe formation 
x  S7        

Réajustement 
Échange de pratique – 
Analyse de pratique 



 


